
Schulungs
programm
2022
für Jugendleiter*innen 
und Jugendreferent*innen



Du leitest ehrenamtlich Kinder- und Jugendgruppen in deiner 
DAV-Sektion, organisierst und begleitest z. B. Gruppenabende, 
Kletterstunden, Umweltprojekte, Berg- und Skitouren und  
noch viel mehr!

Dabei profitieren nicht nur die Kinder und Jugendlichen von deinem 
Engagement und deinen Kompetenzen. Auch du als Jugendleiter*in 
kannst wertvolle Erfahrungen durch das Leiten einer Gruppe sammeln 
und von unserem Schulungsangebot profitieren! 

Die JDAV wird unterstützt durch:

Handelspartner der JDAV

Ausrüster der JDAV

 
eine tolle Sache!

Gesundheitspartner der JDAV

Jugendleiter*in
in der JDAV – 



JUGENDLEITER*INNEN-GRUNDAUSBILDUNG
Du willst dich in der JDAV engagieren und hast Lust, eine Kinder- oder 
Jugendgruppe zu leiten? Du bist offen für neue Blickwinkel?
Dann mach eine Ausbildung zur*zum Jugendleiter*in! Wir wollen, dass 
du nach der Grundausbildung bergsportliche und andere Aktivitäten mit 
der Gruppe verantwortungsvoll leiten kannst. Wie und wo wir während 
der Woche hauptsächlich aktiv sind, hängt vom Aktionsfeld ab.

Egal wo deine Interessen liegen und wozu du bereits Vorkenntnisse 
mitbringst: Es ist für jede*n etwas dabei! Bei der Wahl des Aktionsfeldes 
solltest du gut überlegen, ob du die ausgeschriebenen Voraussetzungen 
erfüllst, damit wir gemeinsam unterwegs sein können. Was du später 
mit deiner Jugendgruppe machst, hängt also nicht vom Aktionsfeld der 
Jugendleiter*innen-Grundausbildung ab.

Die ZQ-Angebote sind spezielle Grundausbildungen für diejenigen, die 
bereits eine Trainer*innen-Ausbildung des DAV absolviert haben. 

FORTBILDUNGEN 
Als Jugendleiter*in hast du eine jährliche Fortbildungspflicht. Du 
kannst aus einem breiten Spektrum an Fortbildungsangeboten  
wählen. Seminare für Jugendreferent*innen können auch von 
Jugendreferent*innen ohne JL-Ausweis besucht werden. 

AUFBAUMODULE 
Aufbaumodule unterstützen dich beim Vertiefen deiner fachsport-
lichen Qualifikation und bauen auf vorhandenen Kompetenzen auf. 
Ziel ist es, dass du die Fähigkeit zur Durchführung von Kursen im je-
weiligen alpinen Bereich erlangst. Aufbaumodule sind nicht geeignet, 
um sich selbst fachsportlich fit zu machen. Bitte informiere dich über 
die jeweiligen Zulassungsvoraussetzungen auf unserer Homepage! 
Einige Aufbaumodule werden bei Bestehen in der Trainer*innenaus-
bildung des DAV angerechnet.

Kursarten

Alle relevanten Informationen findest du unter: 
https://schulungen.jdav.de



VORAUSSETZUNGEN ZUR TEILNAHME
Grundausbildungen (GA)
• �Vollendung des 16. Lebensjahres
• Unterschrift Jugendreferent*in, bzw. Sektionszustimmung
• �Erste-Hilfe-Nachweis mit mind. 9 Unterrichtseinheiten  

(nicht älter als 2 Jahre)
• �Bereitschaft, sich mit pädagogischen Themen und dem eigenen 

Verhalten auseinanderzusetzen
• �Je nach Aktionsfeld gibt es weitere Zugangsvoraussetzungen,  

die du auf unserer Homepage findest

Fortbildungen (FB)
• �aktive*r Jugendleiter*in
• teilweise Fachkompetenzen erforderlich 

Aufbaumodule (AM)
• �aktive*r Jugendleiter*in
• Fachkompetenzen und in der Regel Tourenbericht 
• Unterschrift Jugendreferent*in 

ANMELDUNG
Erst online Schulungsplatz reservieren, dann Anmeldeformular aus-
füllen, unterschreiben und uns am besten eingescannt zumailen.  
Die Reservierung gilt 2 Wochen. Bitte sende die erforderlichen Unter
lagen gleichzeitig und vollständig gemeinsam mit der Anmeldung. 

Teilnahme-Infos
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Wir verwenden den Genderstern *, um alle Menschen anzusprechen. Mit dem * möchten wir 

dabei auch Personen gerecht werden, die sich in den Kategorien weiblich oder männlich nicht 

wiederfinden. Mehr dazu unter jdav.de/Wissen/Gender. 

Der Erste-Hilfe-Nachweis kann spätestens bei Beantragung des 
Jugendleiter*innenausweises nachgereicht werden. Alles zur Online- 
Reservierung, das Formular und die aktuellen Buchungsstände  
findest du online auf unserer Homepage. Nach dem Eingang  
der vollständigen Anmeldeunterlagen wird eine Bestätigung per 
E-Mail verschickt. 

Der Buchungsstart ist am 03.11.2021.

GEBÜHREN 
Die Teilnahmegebühren werden in der Regel von deiner Sektion 
übernommen. Bei Rücktritt oder Umbuchungen entstehen Storno-
kosten. Die aktuellen Teilnahme- sowie Stornogebühren findest du 
online unter https://schulungen.jdav.de ganz unten im grauen Bereich 
unter Service: AGB

FAHRTKOSTENERSTATTUNG
Pro Teilnehmer*in werden die Fahrtkilometer vom Wohnort zum 
Kursort und zurück mit je € 0,10 erstattet, unabhängig von der 
tatsächlichen Art der Anreise. Der Erstattungsbetrag wird mit deiner 
Kursgebühr verrechnet.

KURSINFO
Zwei bis drei Wochen vor Kursbeginn erhältst du das Kursrundschreiben 
mit Teilnehmer*innenliste und weiteren Infos zum Kurs per E-Mail. 

AUSWEIS BEANTRAGEN
Nach bestandener Grundausbildung erhältst du einen Antrag für  
deinen Jugendleiter*innenausweis. Einen Scan dieses Antrags 
schickst du per E-Mail gemeinsam mit einem Passbild und deinem 
Erste-Hilfe-Nachweis an jdav@alpenverein.de. Dann bekommst  
du deinen Ausweis zugeschickt. 

https://www.jdav.de/Wissen/Gender/


JUGENDLEITER*INNEN-GRUNDAUSBILDUNG 
Eine Zielsetzung, verschiedene Aktionsfelder

FORT- UND WEITERBILDUNGEN 
Möglichkeiten nach der Grundausbildung

1

2

WEITERE BETÄTIGUNGSFELDER IN JDAV UND DAV

Ausbildungsstruktur JDAV

• �Natur. Berg. Erlebnis.
• �Berg. Skitour. Erlebnis.
• �Berg. Schneeschuh. Erlebnis.

• �Fels. Klettern. Natur.
• �Stadt. Klettern. Natur.
• �Mountain. Bike. Natur.

Aufbaumodule 
• Sportklettern 
• Alpinklettern
• Skibergsteigen
• Hochtouren
• Klettersteig 
• MTB
• Bergsteigen

Fachsportliche 

Zusatzqualifikation; 

als Fortbildung aner-

kannt

Fortbildungen 
• Fachsport
• Umweltbildung
• �Leitungs- 

kompetenzen 
• �Erlebnis- 

pädagogik 
• Erste Hilfe 

Vielfältige Themen 

der Jugendgruppen-

arbeit; Steigerung der 

pers. Kompetenzen 

Weiterbildung  
Erlebnispädagogik  
• Naturerfahrung
• Spielaktionen
• Leitung
• JDAV & Bildung
• Praxisprojekt

Pädagogische Weiter-

bildung; Anerkennung 

bei der beruflichen ZQ 

Erlebnispädagogik 

Jede Jugendleiter*innen-Grundausbildung der JDAV:
• �befähigt dich zum verantwortungsvollen Leiten einer Jugendgruppe 

im Rahmen deiner fachsportlichen und persönlichen Kompetenzen
• �zeigt dir, wie du bergsportliche und andere Aktivitäten anleiten kannst
• �erklärt dir die Strukturen der JDAV und wie du dich beteiligen kannst

Du entscheidest dich für eines der folgenden Aktionsfelder:

Jugendreferent*in  /  Familiengruppenleiter*in  / Trainer*in C / B / 
Landesjugendleiter*in  /  Bundesjugendleiter*in  /  Ausbildungs
referent*in  /  Wegewart*in 



termine 2022

J500 BERG. SCHNEESCHUH. ERLEBNIS. 
Jubi Hindelang

27.12.21– 02.01.22

J501 BERG. SKITOUR. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 02.01. – 08.01.22

J502 STADT. KLETTERN. NATUR. Berlin 03.01. – 09.01.22

J503 NATUR. BERG. ERLEBNIS. PLUS * 18.02. – 23.02.22

J504 BERG. SKITOUR. ERLEBNIS. 
Bayerische Voralpen

26.02. – 04.03.22

J505 BERG. SCHNEESCHUH. ERLEBNIS.
Jubi Hindelang

27.02. – 05.03.22

J506 BERG. SKITOUR. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 27.02. – 05.03.22

J507 STADT. KLETTERN. NATUR. Regensburg 09.04. – 15.04.22

J508 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 09.04. – 15.04.22

J509 FELS. KLETTERN. NATUR. Morschreuth 18.04. – 24.04.22

J510 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 18.04. – 24.04.22

J511 NATUR. BERG. ERLEBNIS. PLUS * 22.05. – 27.05.22

J512 ZQ JUGENDARBEIT Jubi Hindelang 25.05. – 29.05.22

J513 MOUNTAIN. BIKE. NATUR. Jubi Hindelang 05.06. – 11.06.22

J514 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 05.06. – 11.06.22

J515 FELS. KLETTERN. NATUR. Hirschbach 06.06. – 12.06.22

J516 FELS. KLETTERN. NATUR. Morschreuth 13.06. – 19.06.22

J517 ZQ JUGENDTRAINING Augsburg 15.06. – 19.06.22

J518 FELS. KLETTERN. NATUR. Hirschbach 27.06. – 03.07.22

J519 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 11.07. – 17.07.22

J520 FELS. KLETTERN. NATUR. Hirschbach 18.07. – 24.07.22

J521 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 24.07. – 30.07.22

J522 FELS. KLETTERN. NATUR. Morschreuth 25.07. – 31.07.22

J523 MOUNTAIN. BIKE. NATUR. Jubi Hindelang 31.07. – 06.08.22

J524 FELS. KLETTERN. NATUR. Hirschbach 01.08. – 07.08.22

J525 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 07.08. – 13.08.22

Jugendleiter*innen- 
Grundausbildungen 
(EIN KONZEPT, VERSCHIEDENE AKTIONSFELDER)

* zweiteilige Schulung, teil-digitalisiert
503 digitale Termine Januar / Februar
511 digitale Termine Februar / März

(EIN KONZEPT, VERSCHIEDENE AKTIONSFELDER)



termine 2022

* zweiteilige Schulung, teil-digitalisiert
503 digitale Termine Januar / Februar
511 digitale Termine Februar / März

Aufbaumodule
J560 AUFBAUMODUL SKIBERGSTEIGEN 1

Jubi Hindelang
11.02. – 15.02.22

J561 AUFBAUMODUL SKIBERGSTEIGEN 1
Jubi Hindelang

23.02. – 27.02.22

J562 AUFBAUMODUL SKIBERGSTEIGEN 2
Silvretta

09.03. – 13.03.22

J563 AUFBAUMODUL SPORTKLETTERN 2 INDOOR
Darmstadt

06.04. – 10.04.22

J564 AUFBAUMODUL SPORTKLETTERN 1 FELS
Morschreuth

02.06. – 06.06.22

J565 AUFBAUMODUL MOUNTAINBIKE 1 Odenwald 15.06. – 19.06.22

J566 AUFBAUMODUL HOCHTOUREN 1 Ötztaler Alpen 02.07. – 07.07.22

J567 AUFBAUMODUL BERGSTEIGEN Lechtaler Alpen 06.07. – 10.07.22

J568 AUFBAUMODUL ALPINKLETTERN Bernina 08.07. – 12.07.22

J569 AUFBAUMODUL MOUNTAINBIKE 2 
Bayerische Voralpen

13.07. – 17.07.22

J570 AUFBAUMODUL KLETTERSTEIG Ötztaler Alpen 01.09. – 05.09.22

J571 AUFBAUMODUL SPORTKLETTERN 2 FELS
Morschreuth

07.09. – 11.09.22

J572 AUFBAUMODUL SPORTKLETTERN 1 FELS
Morschreuth

21.09. – 25.09.22

J573 AUFBAUMODUL SPORTKLETTERN 1 INDOOR
Hannover

12.10. – 16.10.22

J526 FELS. KLETTERN. NATUR. Morschreuth 08.08. – 14.08.22

J527 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 14.08. – 20.08.22

J528 FELS. KLETTERN. NATUR. Hirschbach 15.08. – 21.08.22

J529 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 21.08. – 27.08.22

J530 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 28.08. – 03.09.22

J531 FELS. KLETTERN. NATUR. Hirschbach 29.08. – 04.09.22

J532 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 05.09. – 11.09.22

J533 ZQ JUGENDTRAINING Darmstadt 29.09. – 03.10.22

J534 STADT. KLETTERN. NATUR. Darmstadt 24.10. – 30.10.22

J535 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 30.10. – 05.11.22

J536 NATUR. BERG. ERLEBNIS. Jubi Hindelang 30.10. – 05.11.22



Fortbildungen

J600 EISKLETTERN FÜR EINSTEIGER*INNEN
Pitztal

13.01. – 16.01.22

J601 SKITECHNIK FÜR FRAUEN 
Jubi Hindelang

21.01. – 23.01.22

J602 CYR-TRAINER*INNENAUSBILDUNG WINTER
Jubi Hindelang

27.01. – 30.01.22

J603 VS-SUCHE UND LAWINENRETTUNG 
Jubi Hindelang

28.01. – 30.01.22

J604 EISKLETTERN FÜR FORTGESCHRITTENE
Hohe Tauern

03.02. – 06.02.22

J606 FREERIDEN FÜR FORTGESCHRITTENE
Jubi Hindelang

04.02. – 07.02.22

J609 GRUNDMODUL SKI- UND SNOWBOARDTOUR
Jubi Hindelang

11.02. – 14.02.22

J635 GRUNDMODUL HOCHTOUREN
Urner Alpen

21.07. – 24.07.22

SCHNEE & EIS

J605 SICHERN UND STÜRZEN PLUS Hilden 03.02. – 06.02.22

J624 BOULDERN: DRINNEN UND DRAUSSEN
Lautertal-Reichenbach

27.05. – 29.05.22

J625 RISSKLETTERN UND MOBILE 
SICHERUNGSMITTEL Heubach

23.06. – 26.06.22

J627 KLETTERN UND YOGA Jubi Hindelang 24.06. – 27.06.22

J639 GRUNDMODUL SPORTKLETTERN Tüchersfeld 01.09. – 04.09.22

J641 GRUNDMODUL ALPINKLETTERN 
Berchtesgadener Alpen

08.09. – 11.09.22

J644 KLETTERN & MOBILE ABSICHERUNG 
IM ELBSANDSTEIN Elbsandstein

21.09. – 25.09.22

J646 KLETTERN MIT HANDICAP Jubi Hindelang 30.09. – 02.10.22

J648 SPIELERISCHES LEISTUNGSTRAINING
MIT JUGENDGRUPPEN (MIT DAV) Augsburg

07.10. – 09.10.22

KLETTERN 



J608 KONFLIKTMANAGEMENT:
IN KRISEN RUHE BEWAHREN Harz

11.03. – 13.03.22

J610 MITBESTIMMUNG LEBENDIG: 
MODERATION & PARTIZIPATION 
Jubi Hindelang

18.03. – 20.03.22

J611 GRUPPEN LEITEN: ERLEBNISSE.ENTWICKLUNG.
BEGLEITUNG. Jubi Hindelang

24.03. – 27.03.22

J614 ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGIE:
ALTERSGERECHT MOTIVIEREN 
Jubi Hindelang

29.04. – 01.05.22

J623 LEITEN DURCH PERSÖNLICHKEIT
Winterberg

26.05. – 29.05.22

J633 ENTSCHEIDUNGSTRAINING SOMMER
Zillertaler Alpen

13.07. – 17.07.22

J649 PRÄVENTION SEXUALISIERTER GEWALT 
München

15.10.22

J795 JUGENDLICHE STÄRKEN: 
UMGANG MIT ANGST & RESILIENZ 
Jubi Hindelang

18.11. – 20.11.22

SOFT SKILLS

J607 IGLUBAU Jubi Hindelang 18.02. – 20.02.22

J612 VIELFALT IN DER JDAV Jubi Hindelang 25.03. – 27.03.22

J613 MOBILE SEILAUFBAUTEN –
NIEDRIGE ELEMENTE Jubi Hindelang

28.04. – 01.05.22

J619 MIT KINDERN IN HÖHLEN (MIT DAV 
FAMILIENBERGSTEIGEN) Tüchersfeld

13.05. – 15.05.22

J628 ABENTEUERSPIELE MIT KINDERN & 
JUGENDLICHEN Jubi Hindelang

24.06. – 26.06.22

J630 NACHT ERLEBEN Jubi Hindelang 01.07.– 03.07.22

J632 FLOSSBAU Jubi Hindelang 15.07. – 17.07.22

J636 WILDFLUSS RISSBACH (MIT DAV 
FAMILIENBERGSTEIGEN) Vorderriß

22.07. – 24.07.22

J637 NO LIMITS KLETTERN Jubi Hindelang 01.08. – 05.08.22

J638 NO LIMITS MOBIL Jubi Hindelang 14.08. – 20.08.22

VIELFALT & ABENTEUER



J615 CYR-TRAINER*INNENAUSBILDUNG MTB
Jubi Hindelang

05.05. – 08.05.22

J621 TRAILBAU UND FAHRTECHNIK
Jubi Hindelang

20.05. – 23.05.22

J631 MOUNTAINBIKE: SPIELE UND AKTIONEN
Jubi Hindelang

08.07. – 10.07.22

J640 GRUNDMODUL MOUNTAINBIKE
Jubi Hindelang

08.09. – 11.09.22

MOUNTAINBIKE

J616 WETTERKUNDE FÜR BERGSTEIGER*INNEN
Jubi Hindelang

06.05. – 08.05.22

J617 SLACKLINEN FÜR FORTGESCHRITTENE
Hiltpoltstein

06.05. – 08.05.22

J618 ERSTE HILFE OUTDOOR
Heubach

12.05. – 15.05.22

J622 NACHHALTIG UNTERWEGS MIT DER 
JUGENDGRUPPE Jubi Hindelang

20.05. – 22.05.22

J626 MEHRTAGESTOUREN Bayerische Voralpen 23.06. – 26.06.22

J629 NATURFASZINATION: 
ERLEBEN UND VERMITTELN Jubi Hindelang

01.07. – 03.07.22

J634 GRUNDMODUL BERGSTEIGEN Grainau 15.07. – 17.07.22

J642 GRUNDMODUL KLETTERSTEIG
Weißbach bei Lofer

16.09. – 18.09.22

J643 KARTENKUNDE - ORIENTIERUNG XL 
Jubi Hindelang

16.09. – 19.09.22

J645 BEHELFSMÄSSIGE BERGRETTUNG 
Jubi Hindelang

23.09. – 26.09.22

J650 PERSÖNLICHE SCHUTZAUSRÜSTUNG:
CHECK DEIN ZEUG! Würzburg

21.10. – 23.10.22

DRAUSSEN UNTERWEGS



J620 JDAV STANDPLATZ Jubi Hindelang 13.05. – 15.05.22

J791 JUGENDGRUPPENWOCHE Jubi Hindelang 31.07. – 05.08.22

J649 PRÄVENTION SEXUALISIERTER GEWALT 
München

15.10.22

J752 SEILGARTENTRAINER*IN MOBILE
ELEMENTE VERKÜRZT Jubi Hindelang

27.10. – 30.10.22

Sonderveranstaltungen

J760 WEITERBILDUNG ERLEBNISPÄDAGOGIK 
MODUL 1 Jubi Hindelang

31.03. – 03.04.22

J761 WEITERBILDUNG ERLEBNISPÄDAGOGIK 
MODUL 2 Jubi Hindelang

25.05.–29.05.22

J762 WEITERBILDUNG ERLEBNISPÄDAGOGIK 
MODUL 3 Jubi Hindelang

08.09. – 11.09.22

Weiterbildung  
Erlebnispädagogik
VORAUSSETZUNG: TEILNAHME AN ALLEN MODULEN + PRAXISPROJEKT 

J608 KONFLIKTMANAGEMENT: 
IN KRISEN RUHE BEWAHREN Harz

11.03. – 13.03.22

J610 MITBESTIMMUNG LEBENDIG: 
MODERATION & PARTIZIPATION 
Jubi Hindelang

18.03. – 20.03.22

J611 GRUPPEN LEITEN: 
ERLEBNISSE.ENTWICKLUNG.BEGLEITUNG. 
Jubi Hindelang

24.03. – 27.03.22

J614 ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGIE:
ALTERSGERECHT MOTIVIEREN Jubi Hindelang

29.04. – 01.05.22

J647 JUGENDREFERENT*INNENTAGUNG Würzburg 07.10. – 09.10.22

J649 PRÄVENTION SEXUALISIERTER GEWALT 
München

15.10.22

J650 PERSÖNLICHE SCHUTZAUSRÜSTUNG:
CHECK DEIN ZEUG! Würzburg

21.10. – 23.10.22

Seminare für  
Jugendreferent*innen
(MIT UND OHNE JL-AUSWEIS) 


